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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Открытая (сменная) школа 

№ 2" города Смоленска (далее - учебный план) для 10-11 класса, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Открытая 

(сменная) школа № 2" города Смоленска, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, 

может быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям (кроме предмета «Физической культуры»). Предмет 

«Физическая культура» оценивается за год.  

Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам года.  



В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебным планом предусматривается деление учащихся на группы по 

учебному предмету «Иностранный язык», «Информатика» при 

наполняемости классов не менее 25 человек (при наличии денежных 

средств). 

В виду особенностей и возможностей школы 2,5 часа в неделю 

предмета физическая культура выносятся на внеаудиторное 

(самостоятельное) изучение. Реализация практической части предмета 

осуществляется на аудиторных занятиях.  

Часы внеаудиторной нагрузки учебного плана не тарифицируются и не 

оплачиваются. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Открытая (сменная) школа № 2" города Смоленска языком обучения 

является русский язык. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Открытая (сменная) школа № 2" города Смоленска начинается 

01.09.2025. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае 

учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.   

Учебный год заканчивается 26.05.2026. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочий день. Для 11 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  – 34 часа.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – 2312 часов. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 
 

 

  



Учебный план 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 

универсальный 

профиль 

11 класс 

универсальный 

профиль 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 8 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура 

аудиторная нагрузка 

внеаудиторная 

нагрузка* 

Б  

0,5 

2,5* 

 

0,5 

2,5* 

  Индивидуальный 

проект 

  1  0 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Актуальные вопросы современной географии  1 0 

Комплексный анализ текста  0 1 

Итого 

аудиторная нагрузка 

внеаудиторная нагрузка* 

  

31,5 

2,5* 

 

31,5 

2,5* 

Итого недельная нагрузка   34 34 

Количество учебных недель   34 34 

Всего часов в год   1156 1156 

 
Условные обозначения:  
*  -  внеаудиторная нагрузка для изучения предмета  не тарифицируется и не оплачивается  

  

План внеурочной деятельности 
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 0 

Компьютерное проектирование. Черчение 0 1 

Всего 3 3 
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